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W dzisiejszych czasach juz nie tylko rodzinny album czy szkolna kronika sg
miejscami, w ktérych gromadzi si¢ wspomnienia. Szacuje si¢, Ze okofo 500 mi-
lionéw zdje¢ dziennie publikowanych jest w internecie, przede wszystkim
w serwisach spoteczno$ciowych. Coraz bardziej popularne w sieci s tez na-
grania wideo.

W tym wszystkim nie brakuje treéci z udziatem dzieci. Ich wizerunki udostep-
niane sg przez dorostych, zanim one same zaznacza wlasng obecnos¢ w interne-
cie. Stodkie zdjecia z wakaciji, z przedszkolnych czy szkolnych uroczystosci, fil-
miki pierwszych krokéw, wspomnienia waznych momentéw, ale i,,migawki”
zwyklych codziennych sytuacji. Brzmi niewinnie, tym bardziej ze czesto udo-
stepniane s przeciez w dobrych intencjach. Niestety, konsekwencje takich pu-
blikacji moga by¢ bardzo drastyczne w skutkach. Wérdd ich odbiorcéw znajda
sie hejterzy, tworcy przeSmiewczych memow, oszusci, a nawet osoby o sktonno-
$ciach pedofilskich. Warto, aby doroéli mieli $wiadomo$¢ zaréwno obowigzkéw
prawnych wynikajacych z przepiséw dotyczacych przetwarzania i rozpowszech-
niania wizerunkéw dzieci, jak i mozliwych konsekwencji i ryzyka zwigzanego
z publikowaniem tego typu tresci w internecie. Warto zatem w rozwazaniach na
ten temat wzig¢ pod uwage aspekt nie tylko legalny, ale i etyczny.

Widzimy narastajacy problem zaniedban i braku §wiadomosci - zaréwno od
strony prawnej, jak i zwigzanej z przedmiotowym traktowaniem dzieci, kto-
rych wizerunki uwieczniane s3 w materialach udostepnianych za posred-
nictwem internetu. Publikacja ta powstala po to, aby wesprze¢ dorostych
w dbaniu o poszanowanie prawa dziecka do prywatnosci. Szczegélnie osoby
pracujace w roznych placéwkach, organizacjach i instytucjach, ktérych zada-
niem jest troska o dobro ibezpieczenstwo dzieci, tym bardziej ze nowym
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obowigzkiem szkdt, przedszkoli, klubow sportowych, doméw kultury itp. jest
wdrozenie standardéw ochrony maloletnich. Stanowia one okazj¢ do uregulo-
wania wielu kwestii zwigzanych z przeciwdzialaniem krzywdzeniu i zaniedba-
niu dzieci, takze w srodowisku cyfrowym.

JesteSmy pierwszym pokoleniem, ktdre staje przed zupelnie nowymi wyzwa-
niami spolecznymi powodowanymi dynamicznym rozwojem technologii. Ma-
terial ten to zaproszenie do refleksji i przemyslanych decyzji na temat jednego
z tych wyzwan - publikowania wizerunkéw dzieci w internecie.

Wspdlnie mozemy poszukac bardziej etycznych i bardziej empatycznych dréog
na poszanowanie praw i podmiotowoséci dziecka w erze smartfona. Wazne,
aby ,modna” che¢ dzielenia si¢ wszystkim w internecie nie przystonita nam
dbania o bezpieczenstwo, dobro i przyszlo$¢ dzieci. Mamy tez szansg stworzy¢
cyfrowy savoir-vivre wzajemnego dbania o siebie, a przy tym wspiera¢ mlode
pokolenie w tym, aby nie tracito ludzkich, empatycznych odruchéw w drodze
po zasiegi i popularnos¢ w sieci.
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Wizerunek podlega ochronie prawnej. Jest to
zaréwno dobro osobiste, jak dana osobowa. Warto, aby

dorosli postugiwali sie wizerunkami dzieci szczegodlnie
ostroznie i odpowiedzialnie.

Wizerunek osoby fizycznej nie zostal zdefiniowany w prawie pol-
skim. Aby ustali¢, co kryje si¢ pod tym pojeciem, nalezy oprzec sie na de-

glowa czy twarz. To obraz danej osoby (czyli rozne cechy fizyczne sktadajace si¢ na

finicjach prezentowanych przez doktryne i orzecznictwo sadéw. Wbrew

powszechnemu przekonaniu wizerunek czlowieka to co$ wiecej niz jego

jej wyglad, w tym zaréwno twarz, jak i np. charakterystyczna sylwetka), ktory zo-
stal w jaki$ sposob utrwalony (na zdjeciu, w filmie itp.). Wizerunek pozwala roz-
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pozna¢ cztowieka i go zindywidualizowa¢. Wedtug niektérych pogladow prezen-
towanych przez polskie sagdy w ramy wizerunku mozna wlaczy¢ réwniez elementy
dodatkowe, takie jak ubior, okulary czy fryzura.

Rozpowszechnianie wizerunku oznacza rozne formy jego publicz-
nego udostepniania, co powoduje, ze dociera on do nieograniczonego
kregu odbiorcow, ktdérzy moga sie z nim zapoznaé. Chodzi np. o publikoi

wanie wizerunku w mediach spofecznosciowych, na stronach interneto-
wych, plakatach czy ulotkach. Nie ma znaczenia, czy takie rozpowszechnianie
wigze si¢ z osigganiem korzysci finansowych czy stuzy innym celom, takim jak
promocja dzialan prowadzonych przez dang organizacje¢ pozarzadows, klub spor-
towy, szkole czy przedszkole.



Wizerunek jest dobrem osobistym, podlega zatem ochronie na pod-
stawie przepiséw zawartych w Kodeksie cywilnym”. Jest to prawo niema-
jatkowe, niezbywalne, przystugujace kazdej osobie. Rozpowszechnianie

wizerunku bez zgody moze skutkowac roszczeniami cywilnymi z tytutu na-
ruszenia dobr osobistych. Zgodnie z prawem ten, kogo dobra osobiste naruszono,
moze zadac zaprzestania naruszenia (np. usunigcia zdjecia z sieci), usuniecia jego
skutkéw (np. zlozenia oswiadczenia zawierajacego przeprosiny), a takze zado$¢-
uczynienia i naprawienia wyrzadzonej w ten sposéb szkody.

Rozpowszechnienie wizerunku danej osoby (a wiec i publikacja w in-
@ ternecie) co do zasady wymaga jej zgody — kwestie dotyczace tego ob-
szaru zostaly réwniez uregulowane w ustawie o prawie autorskim i pra-

wach pokrewnych®.

@ Wizerunek jest takze jedng z danych osobowych i podlega ochronie na
podstawie przepiséw zawartych w RODO® oraz Ustawie o ochronie da-

nych osobowych®. Przetwarzanie danych osobowych w postaci wizerunku
to jego rozpowszechnianie (np. publikowanie w mediach spotecznosciowych), ale
réwniez m.in. utrwalanie (np. robienie zdjecia), przechowywanie (np. na dysku
komputera) czy modyfikowanie (np. wygtadzanie twarzy za pomoca aplikacji). Jak
wynika z RODO, na osobie przetwarzajacej ciaza obowiazki informacyjne oraz za-
wigzane z zapewnieniem bezpieczefistwa przetwarzanym danym. W motywie 38
RODO podkreslono, ze szczegdlnej ochrony danych osobowych wymagaja
dzieci, gdyZz moga one by¢ mniej $wiadome ryzyka, konsekwencji, zabezpieczen
ipraw przystugujacych im wzwiazku z przetwarzaniem danych osobowych.
W motywie 58 znalazta si¢ wytyczna nakazujgca w przypadku przetwarzania da-
nych dziecka stosowanie jasnych i prostych komunikatéw, ktére umozliwiaja bez
trudu zrozumienie ich tresci réwniez przez dziecko.

L Artykuly 23 i 24 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 roku - Kodeksu cywilnego (Dz.U. z 2023 r. poz. 1610
z pbzn. zm.).

Artykutl 81 ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. 22022 r.
poz. 2509).

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
o ochronie danych) z dnia 27 kwietnia 2016 roku (Dz.Urz. UE L 119/1 z 4 maja 2016 r., s. 1).

Ustawa z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2019 r. poz. 1781).
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W przypadku dziecka istotng role ochronna pelnig réwniez przepisy za-
@ warte w Kodeksie rodzinnym i opiekuniczym”®. Rodzicom przystuguje
wiadza rodzicielska, ktdra powinna by¢ wykonywana zgodnie z okreslo-

nymi zasadami. W imieniu dzieci zgody na rozpowszechnianie wize-
runku udzielaja ich rodzice lub opiekunowie prawni. Nie maja oni jednak nie-
ograniczonego prawa dysponowania wizerunkiem swojego potomstwa. Ich
obowigzkiem jest wychowywanie dziecka z poszanowaniem jego godnosci i pra-
wa, z dbaloscig o jego jak najlepszy interes. Kodeks rodzinny i opiekunczy (po-
dobnie jak Konwencja o prawach dziecka®) wskazuje, ze rodzice przed powzie-
ciem waznych decyzji dotyczacych swoich podopiecznych powinni ich
wystucha¢ (biorac pod uwage m.in. stopien dojrzalosci dziecka) i w miar¢ moz-
liwosci uwzglednic¢ rozsadne Zyczenia. W praktyce moze to oznacza¢ koniecz-
nos¢ konsultacji z dzieckiem faktu publikacji jego wizerunku lub wyrazenia zgo-
dy na rozpowszechnianie.

Rodzice s3 zobowigzani wykonywac wladze rodzicielska w taki spo-
s0b, jak wymaga tego dobro dziecka. Nieodpowiedzialne publikowa-
nie w sieci zdje¢ czy filmow przedstawiajacych wizerunek w sposéb na-

ruszajacy godnos¢ osoby uwiecznionej badz wykonanych w sytuacjach
intymnych moze tamac t¢ zasade i narusza¢ dobro dziecka, co w przyszlosci, po
uzyskaniu przez nie petnoletnosci, moze narazi¢ rodzica na odpowiedzialnos¢
cywilnoprawng wzgledem dziecka. W skrajnych przypadkach dotyczacych roz-
powszechniania nagiego wizerunku dziecka zastosowanie moga mie¢ réwniez
przepisy prawa karnego’.

W kontekscie prawa do ochrony wizerunku nie mozna nie wspomnie¢
@ o fundamentalnym prawie kazdego czlowieka do prywatnosci, wy-
nikajagcym m.in. z art. 47 Konstytucji RP?, jak réwniez z katalogu

praw czlowieka i praw dziecka.

Artykuty 92 i 95 ustawy z dnia 25 lutego 1964 roku - Kodeksu rodzinnego i opiekunczego (Dz.U.
22023 r. poz. 2809).

Artykutl 12 ust. Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjedno-
czonych z dnia 20 listopada 1989 roku (Dz.U. z 1991 r. Nr 120 poz. 526)

Artykul 191a ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeksu karnego (Dz.U. z 2024 r. poz. 17).

& Artykut 47 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. z 1997 r. Nr 78
poz. 483).
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Jak powinna byé¢ skonstruowana zgoda na
rozpowszechnianie wizerunku dziecka?

Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku dziecka powinna:

by¢ wyrazona w sposéb dobrowolny, rodzic/opiekun prawny nie
moze by¢ przymuszany do jej wyrazenia;

by¢ jak najbardziej precyzyjna i przejrzysta;

wskazywac cel wykorzystania wizerunku, np. promocja dziatalno-
$ci organizacji lub placéwki, kampania spoteczna;

wskazywac szczegblowy sposob wykorzystywania wizerunku, np. pu-
blikacja na profilu w mediach spoteczno$ciowych (przy uscisleniu w ja-
kich serwisach), publikacja na stronie internetowej organizacji;

okreS§la¢ warunki wykorzystania wizerunku, np. zdjecie bedzie
podpisane imieniem dziecka lub opatrzone komentarzem, zdjecie
bedzie kadrowane, zdjecie bedzie poddane edycji;

by¢ napisana zrozumialym jezykiem zaréwno dla rodzica, jak i star-
szego dziecka;

by¢ wyrazona na rzecz konkretnego podmiotu;
dotyczy¢ oznaczonego czasu;

mie¢ charakter uprzedni, tj. by¢ wyrazona przed opublikowaniem zdje-
cia/nagrania.

Tego typu dokument moze mie¢ dowolng forme, ale nalezy pamietad, ze

dla celow dowodowych najlepiej, zeby zostal w jaki$ sposob utrwalony —

pisemnie, w formie elektronicznej, np. e-mail, SMS. Nie mozna tez za-

kaza¢ wycofania zgody inalezy by¢ przygotowanym na konsekwencje

dokonania takiego cofniecia, np. usuniecie zdjecia z profilu w mediach

spotecznosciowych.
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Czy zgoda na rozpowszechnianie wizerunku jest
zawsze potrzebna?

Rozpowszechnianie wizerunku osoby stanowiacej jedynie szczegét takiej ca-
loéci, jak zgromadzenie, krajobraz, impreza publiczna, nie wymaga zgody.
Jezeli wizerunek jest jedynie elementem zdjecia, stanowi jego mala czes¢,
ktorej usuniecie nie zmienitoby przedmiotu i charakteru tego, co jest pokaza-
ne, zgodnie z obowigzujacymi przepisami nie ma potrzeby uzyskiwania zgo-
dy na jego publikowanie. Jezeli zatem zdjecie z okreslonego wydarzenia (np.
imprezy sportowej, pikniku szkolnego czy warsztatéw) bedzie mialo na celu
przedstawienie danego wydarzenia, a jego uczestnicy nie beda elementem
dominujacym ujecia, fotografia zostanie wykonana bez zblizen na dang po-
sta¢ czy malg grupe osob, to mozna oprze¢ sie na powyzszym wylaczeniu.

Jednoczesnie nalezy zawsze pamietac, ze pomimo braku konieczno-
$ci pozyskania zgody na rozpowszechnianie wizerunku, jezeli uwi-
doczniong na zdjeciu osobe mozna zidentyfikowaé, wizerunek be-
dzie stanowil dang osobowa i niezbedne bedzie stosowanie w tym
zakresie regulacji dotyczacych przetwarzania danych osobowych.

Standardy ochrony matoletnich szansg na uregulowanie
kwestii publikowania wizerunkéw dzieci

Praca nad standardami ochrony maloletnich, ktére wszystkie podmioty pra-
cujace z dzie¢mi (m.in. szkoly, przedszkola, ztobki, kluby sportowe, hotele, szpiy
tale, biblioteki) majg obowiazek wdrozy¢, wydaje sie doskonala okazja do prze-
myslenia iuregulowania nie tylko kwestii zwigzanych z dostgpem dzieci do
internetu, ochrong przed krzywda, niebezpiecznymi tresciami czy kontaktami
online, ale takze publikowaniem ich wizerunkéw - czy i na jakich zasadach jest
on rozpowszechniany przez dang placéwke.

W $wiecie napedzanym rozwojem cyfrowym, za ktérym trudno nieraz nadazy¢,
staja przed nami kolejne wyzwania idecyzje do podjecia, z ktérymi zadne
z wezesniejszych pokolen nie musialo sie zmierzy¢. Wielu rzeczy trzeba sie po
prostu nauczy¢ i wypracowaé nowe rozwigzania. Warto jednak zawsze kierowa¢
sie interesem dziecka, troska o jego prawa i przyszios¢, a w $wiecie pelnym ekra-
néw tym bardziej rozwija¢ empatyczne podejscie i szacunek do prywatnosci.
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PUBLIKOWANIE
TRESCI Z UDZIAEEM

DZIECI W INTERNECIE"

TLO PROBLEMU | SKALA ZJAWISKA

Abstrahujac od kwestii formalno-prawnych i tego, jakiej ochronie podlega wize-
runek dziecka, warto zwrdci¢ uwage na to, jak i w jakiej skali prezentowane sg
tresci z udzialem dzieci w internecie, jak czuja si¢ z tym miodzi ludzie i jakie ry-
zyko powinni wzig¢ pod uwage doroéli, zanim opublikuja dany materiat.

Okazuje si¢ bowiem, ze:

23% dzieci ma swoj cyfrowy slad juz przed narodzinami w po-
staci zdjec z USG cigzy, ktdre kraza w sieci’. Tego zjawiska nie bada

sie zbyt czesto, jednak z dostepnych danych wiemy, ze w Europie
ten odsetek jest nizszy i wynosi ok. 15%, a w Polsce - 10% rodzi-
céw decyduije sie na takg publikacje™.

81% dzieci ponizej drugiego roku zycia ma cyfrowy slad w po-
staci zdje¢ opublikowanych w internecie przez rodzicéw, a 5%
z nich posiada swéj profil spotecznosciowy™.

Wigkszo$¢, bo az 75% brytyjskich rodzicow regularnie korzysta-

jacych z internetu dzieli si¢ zdjeciami lub filmami z udzialem
swoich dzieci.
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W Polsce 40% rodzicow dokumentuje w mediach spotecznoscio-
wych dorastanie swoich dzieci. Rocznie publikuja w sieci $rednio
72 zdjecia i 24 filmy. Warto dodag, ze relacjonujac zycie dziecka, nie
stosujg oni ograniczen dotyczacych wyswietlania publikowanych
materialéw. Az 42% z nich udostepnia je wigkszym grupom znajo-
mych, liczagcym nawet do 200 oséb. Zgodnie z deklaracja 25% rodzi-
cow, zanim wrzuci zdjecie lub filmik, jesli jest to mozliwe (z uwagi
np. na jego wiek), pyta swoje dziecko (dzieci) o zgode™.

termin, ktéry pochodzi od potaczenia angielskich stow share (dzieli¢
sie) i parenting (rodzicielstwo), oznacza publikowanie przez rodzicéw
w internecie — czesto i bezrefleksyjnie — tresci ze swoimi dzie¢mi
w roli gtéwnej. Zdarza sie, ze bez sprawdzenia i poszanowania ich
zdania w tej sprawie. Moga to by¢ zdjecia, filmy, ale tez informacje
o ich aktywnosci, a nawet fragmenty rozméw. To powszechne wsréd
wspoétczesnych rodzicéw zjawisko funkcjonuje tez pod nazwa

PUBLIKOWANIE TRESCI Z UDZIALEM DZIECI...

oversharenting, co ma podkresla¢ jego nadmiarowos¢.
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Trudno pyta¢ mate dzieci o opinie na temat publikowania ich wizerunkéw przez
dorostych w internecie. Ale co mowia nastolatki?

PUBLIKOWANIE TRESCI Z UDZIALEM DZIECI...
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RYZYKO UDOSTEPNIANIA WIZERUNKOW DZIECI
W INTERNECIE

' W internecie nic nie ginie

Raz umieszczony material moze pozosta¢ tam na zawsze. Udostepniany przez
tysigce uzytkownikow, moze blyskawicznie si¢ rozprzestrzenia¢, co powoduje,
ze trudno go usuna¢, a wlasciwie - staje sie to niemozliwe.

Zdjecia czy filmy opublikowane w sieci przestaja

by¢ wtasnoscia tylko publikujacych

Z raz opublikowang w sieci tre$cig moze zadziac¢ si¢ naprawde wiele - i to poza
kontrolg oraz wplywem osoby publikujacej. Zdjecie czy film moga by¢ pobra-
ne, modyfikowane, wykorzystane i rozpowszechniane przez innych internau-
tow (w tym oszustow) do celow odleglych od intencji osoby publikujacej.
A nawet jesli dana tres¢ nie moze by¢ pobrana, praktycznie kazde urzadzenie
pozwala na zrobienie tzw. zrzutu ekranu i skopiowanie materiatu.

' Cyberprzemoc

Publikowane zdjecia czy filmy z udzialem dzieci mogg narazi¢ je na hejt, kpiny

i krzywdzace komentarze — w sieci i w realu. Wszystko to moze wplyna¢ na ich sa-
mooceng i nastrdj, powodowa¢ zto$¢, smutek i poczucie bezradnosci. Materialy,
ktore trafia w rece réwiesnikow czy znajomych dziecka, moga zosta¢ uzyte prze-
ciwko niemu - takze w akcie cyberprzemocy - do dreczenia, wySmiewania, wy-
zwisk czy szantazowania. Szczegdlnie w wieku nastoletnim dzieci wykorzystuja ta-
kie tresci — czasami dla zartu, innym razem w emocjach, aby sie zemsci¢ czy
dokuczy¢ komus, a czesto dlatego, ze nie majg jeszcze uksztattowanych zachowan
empatycznych lub nie potrafia przewidywa¢ wpltywu wlasnych dziatan na innych.



, Wykorzystanie tresci z udziatem dzieci w celach

przestepczych, takze na tle seksualnym

Wiele materiatéw z fatwoscia dostepnych w internecie trafia w niepowolane rece
oszustow, a nawet pedofili. Zdarzaja sie przypadki kradziezy cyfrowej tozsamo-
$ci, np. w celu prowadzenia zbidrek na ,,chore” dziecko zobrazowanych zdjeciem
przypadkowego dziecka albo uzywania skradzionego wizerunku do realizacji
réznych fantazji, w tym przemocowych lub seksualnych. We wrzesniu 2023 roku
glosno zrobilo si¢ o tym, jak zdjecia 28 hiszpanskich nastolatek pobrane z me-
diéw spolecznosciowych postuzyly sprawcom do stworzenia za pomoca aplika-
cji dziatajacej w oparciu o sztuczng inteligencje rozneglizowanych deepfakedw
(tzw. deepnude). Fotografie przedstawiajace twarze nastolatek z dorobionymi do
nich obrazami nagich ciat trafily do internetu bez ich wiedzy i zgody. W ramach
Sledztwa badana jest takze kwestia proby szantazu i wyludzenia pieniedzy od
jednej z dziewczat, ktorej zdjecie zostalo uzyte.

Zdarza sie tez, ze zdjecia lub nagrania trafiaja na fora z treSciami pornograficz-
nymi  z udzialem dzieci. Aby zosta¢ przyjetym do zamknietego forum z do-
stepem do tego typu materialéw, sprawca musi udostepni¢ cos nowego. Tym
sposobem wiele zamieszczanych w mediach spolecznosciowych zdje¢ i filmow
z udzialem dzieci zasila zamkniete fora internetowe dla 0séb o sklonnosciach
pedofilskich. Niestety w skrajnych przypadkach publikacja tego typu materia-
t6w moze prowadzi¢ do sytuacji, w ktérej osoby niebezpieczne dla dziecka
beda dazy¢ do nawigzania z nim kontaktu i wykorzystania go w jakis sposdb,
takze na tle seksualnym.

Zr6dta naukowe i dziennikarskie wskazujg, ze duza liczba zdjeé¢ dzieci znajdu-
jacych sie w pedofilskich serwisach pornograficznych pochodzi od bliskich im
dorostych, ktérzy nie majac $wiadomosci konsekwencji swoich dziatan, udo-
stepniaja ich zdjecia w mediach spotecznosciowych . W 2015 roku australijski
komisarz ds. e-bezpieczenstwa dzieci alarmowal, ze zdjecia nieletnich pier-
wotnie opublikowane w mediach spotecznosciowych i na blogach rodzinnych
stanowig az polowe materialéw znalezionych w niektérych witrynach udo-
stepniajacych tre$ci pornograficzne z udzialem dzieci™.
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Nieswiadome udostepnianie szerokiego zakresu

informacji

Razem ze zdjeciem lub filmem bardzo czesto (takze nieswiadomie) udostep-
nianych jest znacznie wigcej informacji niz sam wizerunek. Tego typu materia-
ty graficzne opatrywane s3 zwykle komentarzem, a ponadto umieszcza si¢ je
w okreslonym kontekscie sytuacyjnym, np. dotyczg jakiegos$ konkretnego zday
rzenia czy momentu. W dzisiejszych czasach coraz ostrozniej podchodzi sie
do udostepniania informacji na swéj temat, jednoczesnie nie zastanawiajac sie
nad tym, jak duzo danych o dziecku przekazywanych jest w sieci razem z jego
zdjeciem, lub zgadzajac si¢ na taka publikacje np. przez szkole. Wizerunek
utrwalony w jakim$ okreslonym kontekscie (np. lekcja geografii i prezentacja
ucznia na temat miejsca, w ktérym spedzito wakacje) w potaczeniu z informa-
cjami na temat szkoly i klasy, do ktdrej dziecko chodzi, a takze jego imieniem
pozwala komus$ z zewnatrz zgromadzone w ten sposdb dane wykorzysta¢
w dowolny sposéb, w tym w celach zagrazajacych bezpieczenstwu.

»Jesli weszlibySmy teraz na Instagram i wybrali losowo zdjecie z nieznanym
nam zupelnie dzieckiem, prawdopodobnie z tatwosciag dowiedzielibysmy sie,
jak ma na imie ono i jego rodzice, gdzie mieszka (lokalizacja podawana czgsto
przy postach), kiedy si¢ urodzito (stodkie wideorelacje ze zdmuchiwania $wie-
czek, wrzucane dokladnie w dniu urodzin), moze nawet wydedukujemy jego
nazwisko, dowiemy sie, co lubi, jakie ma talenty, gdzie spedza wakacje i gdzie
chodzi do przedszkola™" - pisze Magdalena Bigaj, prezeska Instytutu Cyfroe
wego Obywatelstwa, w ksiazce Wychowanie przy ekranie. Wszystko to pozwala
zbudowa¢ podstawy do niebezpiecznych kontaktow, zdobycia zaufania dziecka

przez osoby, ktére moga chciec je wykorzystac.
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Wykorzystanie wizerunkéw dzieci w celach

komercyjnych i zarobkowych

Zdarza sie, ze wizerunek dziecka bez jego zgody i §wiadomosci wykorzystywa-
ny jest w celach komercyjnych. Wielu influenceréw i influencerek promujac
rézne ustugi i produkty, wykorzystuje do tego zdjecia i filmy dzieci — zaréwno
swoich, jak i cudzych. Tego typu dzialania coraz cz¢$ciej sg oceniane przez roz-
nych ekspertéw i rozpatrywane jako bezprawne wykorzystanie wizerunku nie-
letnich w celach zarobkowych. We Francji i w Norwegii toczy si¢ nawet dysku-
sja na temat wprowadzenia zakazu publikowania wizerunkow dzieci przez
rodzicow w celach komercyjnych™. Zdarza si¢ tez, ze organizowane dla naj-
mlodszych na terenie szkoly czy innej placéwki spotkania, warsztaty albo im-
prezy sa fotografowane czy filmowane przez zaangazowane do tego firmy,
a pozyskane w ten sposob materialy z udzialem uczestnikéw takich wydarzen
stuza promoc;ji tych podmiotéw, oferowanych przez nich produktéw lub ustu-
gi czy wizerunku osoby publicznej. Dziecko nieswiadomie (i bez wynagrodze-
nia) uczestniczy w takiej promocji.

’ Naruszanie godnosci

W sieci mozna trafi¢ na wiele materialéw z udziatem dzieci ukazujacych je
w krepujacych sytuacjach, w niepelnym ubraniu lub nago. Ujecia z plazy, base-
nu, w trakcie czynnosci higienicznych (a nawet na toalecie) udostepniane sg
w internecie, co wigze si¢ z kompromitacjg i upokorzeniem przedstawionych
0s6b, o$mieszeniem ich reakcji i emocji. Za przyklad niech postuzy ,,egg chal-
lenge” — popularne swego czasu na Instagramie wyzwanie, w ramach ktérego
dorosli dla ,,zabawy” rozbijali malym dzieciom na czotach jajka, filmujac ich
reakcje. Byly to nagrania pokazujace dzieci w placzu, bezradnosci i trudnych
dla nich emocjach, ktére ponadto opatrywano przesmiewczymi komentarza-
mi dorostych.
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TROLL PARENTING

zjawisko bezrefleksyjnego publikowania przez rodzicow \
w internecie tresci, ktore kompromitujg, wysmiewajg i upokarzajg
dziecko (nawet jesli w sposéb nieumyslny i dla ,zartu”). To
popularne w sieci filmiki, na ktérych uwieczniane sg np. reakcje
niemowlat oblewanych wodg, dzieci wybudzanych ze
znieczulenia czy ptaczacych z powodu peknietego balonika. To
zdjecia dzieci jedzacych z misek dla pséw czy tez poplamionych
po wizycie w toalecie — opatrzone przesmiewczymi
komentarzami. Niejednokrotnie obrazowane sytuacje wigzg sie ze
strachem, zaskoczeniem, ptaczem czy innymi trudnymi emocjami
dzieci, ktére dorosli wystawili na posmiewisko internautéw.
Takie dziatanie umniejsza godnosci dziecka, uprzedmiatawia je
dla ,zartu”, a w sensie spotecznym obniza jego status jako
osoby, z ktérej mozna sie nasmiewacé bez konsekwencji.

\ /

Odbieranie dziecku prawa do budowania

wtasnej historii o sobie

Kazdy czlowiek powinien mie¢ mozliwo$¢ tworzenia wlasnej tozsamosci i wize-
runku, takze w srodowisku cyfrowym, do decydowania o tym, co chce publiko-
waé na swoj temat, a co powinno zosta¢ w sferze prywatnosci. W przypadku
dzieci, ktérych zycie byto nadmiernie i bez konsultacji z nimi dokumentowane
w sieci przez dorostych, proces ten moze by¢ zaburzony. Ich §lad cyfrowy buduje
sie, zanim same mogg zdecydowac, jakie informacje o sobie chcg upubliczniaé.
Wszystko to moze mie¢ wplyw na bezpieczenstwo, samopoczucie i przyszlos¢
mlodych ludzi, takze zawodowa (zdarza sig, ze rekruterzy i rekruterki przeglada-
ja w internecie, w tym w mediach spolecznosciowych, historie kandydatéw na
dane stanowisko).

PUBLIKOWANIE TRESCI Z UDZIALEM DZIECI...
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94 Brak podmiotowego traktowania dzieci

Oprocz swiadomosci przykrych konsekwencji warto wzia¢ pod uwage co$
jeszcze: przedmiotowe traktowanie dzieci. Mlodzi ludzie ciagle jeszcze za malo
wlaczani s3 w decydowanie o sprawach, ktore ich dotycza, a przeciez zarzadza-
nie wlasnym wizerunkiem to element ich prawa do prywatnosci, prawa do opo-
wiedzenia historii o sobie w internecie tak, jak sami by chcieli. Warto ich pyta¢
o zgode na publikowanie ich wizerunkéw, rozmawiac z nimi o korzysciach i ry-
zyku takich decyzji, pyta¢ o odczucia dzis i perspektywe przysztosci.

Jednak warto w tym kontekscie zadac¢ sobie réwniez (wazne) pytanie:

CZY MOZLIWA JEST W PELNI SWIADOMA ZGODA
DZIECKA NA PUBLIKACJE JEGO WIZERUNKU?

Czy 6-10-latek (i starsze dziecko) jest w stanie zrozumie¢, jakimi prawa-
mi rzadza sie publikacje w sieci i jakie konsekwencje moze za sobg nies¢
tego typu ekspozycja?

Ze wzgledu na wiek etap rozwojowy dziecka istnieje spore ryzyko, ze nie. Do-
datkowo, pytajac je o zgode na publikowanie wizerunku, warto wzig¢ pod
uwage fakt, Ze znajduje si¢ ono czgsto w sytuacji zaleznosci emocjonalnej od
(zaufanego) dorostego i zapewne jest w stanie zgodzi¢ si¢ na wigcej niz w rela-
cji z kim$ zupelnie obcym.

WIZERUNEK DZIECKA W INTERNECIE | PUBLIKOWANIE TRESCI Z UDZIALEM DZIECI...

Odpowiedzialnos¢ za ochrone prywatnosci dziecka
spoczywa zatem gtéwnie na dorostych.




PUBLIKOWAC WIZERUNEK
DZIECKA W INTERNECIE

CZY NIE? CO WARTO
WZIAC POD UWAGE?

Co powinny rozwazy¢ placéowki dziatajace na rzecz dzieci
i mtodziezy, zanim opublikujg wizerunki podopiecznych?

Nie powinni$my straszy¢ dzieci, szczegélnie tych najmlodszych, informacjami
o oszustach internetowych, kradziezy cyfrowej tozsamodci i innych przykrych
mozliwych skutkach publikowania tresci z ich udziatem. Wazne natomiast, aby
wspierac je w budowaniu przekonania, ze majag prawo do prywatnosci i decydo-
wania o swoim wizerunku. Zdecydowanie warto tez zadbac o to, by kazdy dorosty
mial $wiadomo$¢ potencjalnych konsekwencji rozpowszechniania wizerunkéw
dzieci. I cho¢ temat sharentingu dotyczy w duzej mierze rodzicéw, to jednak szcze-
g6lng odpowiedzialnoscig powinny sie wykazaé placoéwki dziatajace na rzecz dzie-
ci. To do nich zaufanie maja najmtodsi i ich opiekunowie, to one swoimi decyzja-
mi moga odegra¢ kluczows role w budowaniu §wiadomosci spolecznej na temat
prawa dziecka do prywatnosci. Tym bardziej ze mnostwo tresci z udzialem dzieci
publikuje si¢ w sieci w sposéb nadmierny, bezrefleksyjny, czasami niepotrzebnie,
a nawet bez poszanowania podmiotowosci czy godnosci dzieci.

Szczegoélng odpowiedzialnoscia w kwestii ochrony
wizerunkéw dzieci powinny sie wykaza¢ placéowki

dziatajace na ich rzecz. To one swoimi decyzjami mogq
odegra¢ kluczowq role w budowaniu swiadomosci
spotecznej na temat prawa dziecka do prywatnosci.

WIZERUNEK DZIECKA W INTERNECIE | PUBLIKO A



Co warto przemysleé przed podjeciem decyzji
o publikacji wizerunku dziecka?

W jakim celu chcecie opublikowa¢ wizerunek dziecka? Czy dla jego
realizacji niezbedne jest pokazanie dziecka?

Czy jest jaki$ inny sposob, aby spetni¢ cel i nie publikowa¢ wize-
runku?

Co sie stanie, jesli nie zamieécicie wizerunku dziecka?

Kto obserwuje wasz profil lub inny kanal, na ktérym chcecie opu-
blikowa¢ materialy z udzialem dziecka?

Czy macie zgode na wykorzystanie wizerunku dziecka dobrowolnie
podpisana przez jego rodzica lub opiekuna prawnego, a w niej jasno
okreslony cel i konkretny sposob rozpowszechniania?

Czy dzieci nie s3 w zaden sposdb zmuszane do bycia na zdjeciu czy
filmie? Czy czuja si¢ dobrze, bezpiecznie i komfortowo z tym, ze s3
w danej chwili fotografowane lub nagrywane?

Czy dziecko, ktorego rodzic lub opiekun prawny nie wyrazil zgody
na publikacje wizerunku, nie jest z tego powodu wykluczane z foto-
grafowanych aktywnosci?

Czy zdjecie lub film nie przedstawia dziecka w krepujacej lub in-
tymnej dla niego sytuacji? Czy ma ono na sobie pelny ubidr (nie
jest w bieliznie, stroju kapielowym lub nago)?

Jak dziecko moze si¢ poczué, widzac ten material w przyszlosci?

Jak na taka publikacje moglby zareagowaé przyszly pracodawca
dziecka, co méglby o nim pomyslec?

Czy ta publikacja w zaden sposob nie narusza godnosci dziecka, nie
zawstydza go, nie o$miesza, nie naraza na wy$mianie?

Czy publikacja wizerunku nie naruszy prywatnosci dziecka? Czy nie
bedzie ujawnia¢ o nim informacji, ktére powinny zosta¢ poufne?

Czy nie narazi go na klopoty i nie wplynie negatywnie na jego rela-
cje zkims?

20

| PUBLIKOWAC WIZERUNEK DZIECKA...

WIZERUNEK DZIECKA W INTERNECIE



Jak czulibyscie sie, gdyby kto§ opublikowal podobny materiat
z waszym udziatem?

Czy sytuacja lub wydarzenie, ktére fotografujecie lub nagrywacie,
nie ma charakteru komercyjnego - czy nie promuje ustug lub pro-
duktow jakiejs firmy lub osoby?

Czy w waszej placowce rozmawiacie z dzie¢mi o bezpieczenstwie
w internecie, prywatnosci, zaufaniu?

Czy dzieci w waszej placowce znajduja si¢ w trudnej sytuacji zycio-
wej? Czy publikujac ich zdjecia lub filmy z ich udziatem na waszych
profilach, nie stygmatyzujecie ich, nie nadajecie im etykiety dzieci
z trudnego $rodowiska, z ktorg beda musialy i$¢ przez zycie?

Jesli jesteScie domem dziecka, $wietlica srodowiskows, dzialacie na
rzecz dzieci z niepelnosprawno$ciami, czy publikacja zdjecia z wa-
szymi podopiecznymi nie bedzie miata przykrych konsekwencji
w kontekscie ich przysztosci i bezpieczenstwa?

Warto zadbaé o to, by placowki dziatajace na rzecz dzieci
i mtodziezy podchodzity do kwestii rozpowszechniania

wizerunku z wielka rozwagq, a decyzje w tym zakresie
poddawaty analizie — biorgc pod uwage nie tylko strone
legalng tego zagadnienia, ale takze etyczng i ludzka.
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)O000

Jak inaczej podejs¢ do publikowania zdjec¢ i filméw
z udziatem dzieci?

Istnieje wiele sposobéw umozliwiajacych pokazanie miodych ludzi, emocji
czy cennych momentéw z aktywnosci danej placowki bez udostepniania wize-
runkoéw dzieci w sposéb mozliwy do ich identyfikacji.

ZYotym $rodkiem na dzielenie si¢ cennymi momentami moze by¢:

e publikowanie oddajacych emocje zdjg¢ czy filmoéw, na ktorych nie widac
cech fizycznych dziecka pozwalajacych na jego identyfikacje;

e publikacja tresci pokazujacych efekty dzialan dzieci, §lady ich obecno-
$ci czy aktywnosci (np. rysunki);

e zakrycie na zdjeciu twarzy dzieci za pomoca elementow graficznych, tzw.
naklejek, lub rozmycie wizerunku, przy czym tego typu zmiany najlepiej
wprowadza¢ w programie do obrobki graficznej, nawet najprostszym, a nie
przy uzyciu narzedzi udostepnianych w serwisach spotecznosciowych. Dzie-
ki temu zdjecie trafia na serwer danego portalu juz w formie, ktéra uniemoz-
liwia identyfikacje przedstawionej na nim postaci;

o jedli zdjecia stuza do pokazania rodzicom przebiegu zajec i aktywnosci
w waszej placéwce, warto rozwazy¢ publikowanie ich na zamknietej gru-
pie rodzicow;

e pewng alternatywe stanowig zdjecia wygenerowane przez Al, ale warto
pamietac, ze takze to rozwigzanie obarczone jest ryzykiem, ktére wynika
z faktu, iz sztuczna inteligencja moze bazowa¢ na danych i materiatach
juz opublikowanych w sieci, a efekt finalny jej pracy moze tudzaco przya
pomina¢ realng osobe;

® miejsce nawasze pomysly ...

22

PUBLIKOWAC WIZERUNEK DZIECKA...

WIZERUNEK DZIECKA W INTERNECIE |



e najcenniejsza jednak bedzie rozmowa z dzie¢mi na temat ich prawa do
decydowania o wltasnym wizerunku i uszanowania w tym obszarze prawa
innych.

Przyktady zdjec:
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MATERIALY DODATKOWE

12

Polityka ochrony dzieci w Fundacji Orange, Fundacja Orange.

12

Standardy ochrony matoletnich, Fundacja Dajemy Dzieciom Site.

=>»  Sharenting i wizerunek dziecka w sieci. Poradnik dla rodzicéw,
A. Borkowska, M. Witkowska, NASK, Warszawa 2020.

=>»  Empatyczne instytucje. Prawa dziecka jako prawa czlowieka
w praktyce organizacji, K. Ciesiotkiewicz (red.).

=»  Nastolatki 3.0. Raport z ogélnopolskiego badania uczniéow
i rodzicow, R. Lange (red.), NASK, Warszawa 2023.

=2  Troll parenting, czyli rodzice wysmiewajg wlasne dzieci w internecie,
K. Majak.

=>»  Kidfluencerzy i dzieci-manekiny. Jak instarodzice zamieniajg
dziecitistwo w towar, M. Szymaniak.

=>»  Niebezpieczne zachowania rodzicéw w sieci - sharenting,
oversharenting i troll parenting, A. Zychma.

25

MATERIALY DODATKOWE

WIZERUNEK DZIECKA W INTERNECIE


https://fundacja.orange.pl/aktualnosci/artykul/dobro-dziecka-i-zabezpieczenie-jego-praw-czyli-polityka-ochrony-dzieci-w-praktyce
https://standardy.fdds.pl/
https://cyberprofilaktyka.pl/publikacje/Poradnik_sharenting_www.pdf
https://cyberprofilaktyka.pl/publikacje/Poradnik_sharenting_www.pdf
https://fundacja.orange.pl/app/uploads/2023/09/Epatyczne-instytucje_K.Ciesiolkiewicz.pdf
https://fundacja.orange.pl/app/uploads/2023/09/Epatyczne-instytucje_K.Ciesiolkiewicz.pdf
https://www.nask.pl/pl/raporty/raporty/5315,Raport-quotNastolatki-30quot.html
https://natemat.pl/60525,troll-parenting-czyli-rodzice-wysmiewaja-wlasne-dzieci-w-internecie
https://natemat.pl/60525,troll-parenting-czyli-rodzice-wysmiewaja-wlasne-dzieci-w-internecie
https://spidersweb.pl/plus/2023/04/kidfluencerzy-dziecinstwo-rodzice-instagram
https://spidersweb.pl/plus/2023/04/kidfluencerzy-dziecinstwo-rodzice-instagram
https://dziecisawazne.pl/sharenting-oversharenting-i-troll-parenting-czyli-niebezpieczne-zachowania-rodzicow-w-sieci/
https://dziecisawazne.pl/sharenting-oversharenting-i-troll-parenting-czyli-niebezpieczne-zachowania-rodzicow-w-sieci/
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Wedlug badan prowadzonych od 2010 r. w grupie 2200 matek dzieci ponizej drugiego roku zycia z 10
krajow $wiata (Wielka Brytania, Niemcy, Francja, Wtochy, Hiszpania, Kanada, USA, Australia, Nowa
Zelandia i Japonia) przez firme AVG zajmujaca si¢ cyberbezpieczenstwem [Welcome to the online
world, https://avg.typepad.com/files/digitalbirthsglobal.pdf (dostep: 22.05.2024)].

A. Brosch, When the child is born into the internet: Sharenting as a growing trend among parents on Fa-
cebook, ,,The New Educational Review” 2016, nr 43, s. 225-235, za: Z. Polak (red.), Cyfrowy slad matego
dziecka, NASK, Warszawa 2021.

Digital Birth: Welcome to the Online World, Business Wire, 2010, za: A. Borkowska, M. Witkowska,
Sharenting i wizerunek dziecka w sieci. Poradnik dla rodzicéw, NASK, Warszawa 2020.

S. Livingstone, A. Blum-Ross, D. Zhang, What do parents think, and do, about their children’s online pri-
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