
Ćwiczenia języka 

- unoszenie języka do wałka dziąsłowego 

- Winda -unosimy język do góry za górne zęby i dolne zęby – na przemian 

- kropki- czubkiem języka dotykamy do podniebienia „robiąc kropki” 

- kobra- przyklejamy szeroki język na podniebieniu przy szeroko otwartych ustach. 

-„zaczarowany język” – przytrzymywanie przez kilka sekund czubka języka na podniebieniu 

przy szeroko otwartych ustach. 

W sylabach acza, aczo, acze ,aczu, aczy 

W wyrazach- apteczka, bułeczka, kropeczka, kuleczka, laleczka, ławeczka, owieczka, piłeczka, 

buraczek, dołeczek, kołeczek, koreczek, kubeczek, robaczek 

W zdaniach 

Ogrodniczka liczy doniczki. Dziewczynka tańczy walczyka. Wieczorem pieczemy pieczarki. 

Mareczek ma pocztówkę od Dareczka.  Chłopczyk je kurczaka i buraczki.  

Jareczek karmi kaczki i indyczki .Do kubeczka wlałam mleczko. Śliczna laleczka tańczy 

poleczkę. 

Wiersz „Pudełeczko Czarka ” 

Breloczek czerwony i kluczyk miał Czarek. Miał też dwie pieczątki i czarny zegarek .Te 

rzeczy umieścił w pudełeczku małym. Pudełeczko ułożył na dywanie białym. Przybiegły 

dzieci, wzięły pudełeczko i rzeczy Czarka porzuciły nad rzeczką . 

Wiersz „Krakowiaczek” 

Czeka na mnie krakowiaczek, patrzy jaki mam kubraczek. 

Ja czerwony mam kubraczek wyglądam tak jak maczek. 

Umiem tańczyć krakowiaczka i szybkiego kujawiaczka  

 

       Miłej zabawy! 

Aneta Gąsowska-Jastrzębska 


