WYWOLYWANIE I UTRWALANIE GLOSKI ,,SZ”
|. Cwiczenia usprawniajace narzady artykulacyijne:

Cwiczenia jezyka:

e liczenie zgbkow —dotykanie czubkiem j¢zyka gornych zgbow po wewnetrzne;j
stronie, podczas szerokiego otwierania jamy ustnej;

o, mycie zeboOw —oblizywanie jezykiem gornych z¢gbow po wewnetrznej stronie
przy zamknietych, a nastepnie otwartych ustach;

e zaczarowany jezyk”—przytrzymanie przez kilka sekund czubka jezyka na
podniebieniu przy szeroko otwartych ustach;

e_jezyk malarzem”—jezyk to pedzel, ktorego czubkiem dzieci majg nasladowac
malowanie roznych wzorow (kropek, kotek, linii, kwadratow, trojkatow);

o, mtotek”—wbijamy gwozdzie w $ciang. Sprobuj zamieni¢ jezyk w mtotek 1
uderzaj o dzigsta tuz za géornymi zgbami, nasladujgc wbijanie gwozdzia.

Cwiczenia warg:

¢'"ryjek $winki"-wysuwanie zaokraglonych warg do przodu (ze¢by widoczne);
o"catuski"-cmokanie ustami;e"zmegczony konik"-parskanie wargami;
¢"'wasy"-wysuwanie warg jak przy wymawianiu "u", polozenie na gornej
wardze stomki lub oléwka 1 proby jak najdtuzszego utrzymania;

e''straz pozarna"-wyrazne wymawianie samoglosek w parach: e-0 oraz a-
u;e"ryjek"-uktadanie warg w ksztalcie ryjka, a nast¢pnie ich rozsuwanie do
usmiechu.

1. Wywotlywanie gloski ,,s7”:
W lustrze pokazujemy dziecku uktad jezyka 1 warg. Polecamy zrobi¢ to samo,
tzn.:
eunies¢ jezyk za gorne zgby (na walek dzigstowy)
ezcby zlaczy¢
ewargi zaokragli¢ 1 wysuna¢ do przodu (utozy¢ w "ryjek")
W takim uktadzie polecamy dziecku wymawia¢ podczas wydechu przedtuzone
sz......"
I11. Utrwalanie gloski ,, sz” w sylabach:
SZa, SZ0, Sz€, SZU, SZY, asZa, asSZ0, aSZe, aSZu, aszy ,0SZa, 0SZ0, 0SZ€, 0SZu, 0Szy,
€Sza, €Sz0, esze, eszu, eszy, usza, uszo, usze, uszu, uszy ,ysza, yszo, ysze, yszu,
ySzy, aSz, 0Sz, €Sz, Usz, ySz.
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