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ZADANIE SPOSÓB REALIZACJI 

5. Podnoszenie efektów pracy wychowawczej, 
profilaktycznej i opiekuńczej szkoły. 

5. Edukacja prozdrowotna w szkole – profilaktyka przemocy rówieśniczej, 
zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży, wsparcie w kryzysach psychicznych, 
profilaktyka uzależnień. 

 

 

Lp. Nazwa Działania (projekty, programy, itp.) Osoby odpowiedzialne Termin realizacji 

1.  „Europejski Tydzień Sportu” Marta Gregorczyk – Świstek 
Norbert Kurowski, Maria Niedziółka 

wrzesień 2025r. 

2.  Projekt „Zdrowo i sportowo”. Marta Gregorczyk – Świstek, Dorota Frączkowska 
Wszyscy nauczyciele wychowania fizycznego 

cały rok 

3.  Dzień zdrowego śniadania Ilona Lubaska,  
nauczyciele świetlicy 

 
listopad 2025r. 

4.  „Mały Mistrz” Wychowawcy klas 1-3 
Patrycja Konkel, Jacek Kmiołek 

cały rok 

5.  Spotkania z zawodnikami różnych dyscyplin sportowych Ewa Budka, Tomasz Szczepaniuk, cały rok 

6.  Aktywne przerwy Wychowawcy klas, nauczyciele wychowania 
fizycznego 

cały rok 

7.  Organizacja oraz udział w MIMS i (MIS i ID) . nauczyciele wychowania fizycznego zgodnie z grafikiem 
zawodów 

8.  Aktywny do kwadratu Anna Przybysz do grudnia 2025r. 
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9.  Mistrzostwa Szkoły w pływaniu Wojciech Sieczych II półrocze 

10.  Program profilaktyczny „UNPLUGGED” Violetta Koper wg planu 

11.  Światowego Dnia Zdrowia Psychicznego, 

 

Beata Frączek, Iza Koczara październik 2025r. 

12.  Międzynarodowy Dzień Praw Dziecka Sylwia Brzozowska listopad 2025r. 

13.  Projekt „Empatyczna komunikacja” Ewelina Żukowska, Anna Pniewska, Klaudia 
Wiśniewska 

cały rok 

14.  Projekt społeczny Anna Pniewska, Ewelina Żukowska, Klaudia 
Wiśniewska, Monika Nałęcz, Agnieszka Śmigielska 

cały rok 

15.  Światowy Dzień Autyzmu Sylwia Sekutowicz, Monika Kosińska, Monika 
Karolak, Sylwia Brzozowska, Anita Duda, Ewelina 
Krzyżanowska,  Małgorzata Matuszewska, Emilia  
Dalkiewicz-Kojło, Donata Maciąg 

kwiecień 2026r. 

16.  Aktywni przez cały rok – zajęcia usprawniające małą i dużą 
motorykę 

nauczyciele świetlicy cały rok 

17.  Zajęcia usprawniające z elementami terapii ręki nauczyciele świetlicy cały rok 

18.  Klasa w terenie Monika Postołowicz cały rok 

 


