
Tabela 6. 

ZADANIE SPOSÓB REALIZACJI 

5. Podnoszenie efektów pracy wychowawczej, 

profilaktycznej i opiekuńczej szkoły. 
7. Promocja zdrowego trybu życia w szkole – kształtowanie postaw  

i zachowań prozdrowotnych, wspieranie aktywności fizycznej uczniów 

oraz przygotowanie uczniów do udzielania pierwszej pomocy. 

• Rajd rowerowy, 

• Rowerowy maj 

 

 

L.p. Nazwa Działania (projekty, programy, itp.) Osoby odpowiedzialne Termin realizacji 

1. „Europejski Tydzień Sportu” klasy 1-3 

 

 

,,Europejski Tydzień Sportu – Rajd Rowerowy, turnieje międzyklasowe (IV-VIII) 

 

M. Gregorczyk – Świstek, 

L. Sieja  

 

Nauczyciele wychowania 

fizycznego 

wrzesień 2026 r. 

2. Rajd rowerowy – „Zakończenie Lata” 

 

A.Przybysz, K. Kuna 

 

wrzesień 2026 r.  

3. Realizacja ogólnopolskiego projektu edukacyjnego  „Zdrowo i sportowo”. Nauczyciele edukacji 

wczesnoszkolnej  

 

cały rok 

4. Dzień zdrowego śniadania Wszyscy nauczyciele 

świetlicy 
listopad 2026 r. 

5. „Mały Mistrz”  Wychowawcy klas 1a, 3e 

J. Kmiołek 
cały rok 

6. Spotkania z zawodnikami różnych dyscyplin sportowych Nauczyciele wychowania 

fizycznego  
cały rok  
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7. Aktywne przerwy Wychowawcy klas, 

nauczyciele wychowania 

fizycznego 

cały rok 

8. Organizacja oraz udział w MIMS i (IMS i ID). – siatkówka dziewcząt i chłopców 

(IV-VI) i (VII-VIII), dwa ognie dziewcząt i chłopców (IV) 
nauczyciele wychowania 

fizycznego 
zgodnie z grafikiem 

zawodów 

9. Mini warsztaty kulinarne J. Marcinkiewicz - Langier cały rok 

10. Ogólnopolski Program edukacyjny „FITSCHOOL”. 

 

M. Gregorczyk-Świstek,  

I. Sawicka, E. Bandzul,  

D. Frączkowska,  

A. Carbuch-Leszczyńska  

cały rok  

11. Program profilaktyczny „UNPLUGGED” V. Koper wg planu 

12. Aktywna szkoła – aktywny do kwadratu  A.Przybysz cały rok  

(z wyłączeniem 

stycznia) 

13. Mistrzostwa Szkoły w pływaniu 

 

W. Sieczych, N. Kurowski 

 

kwiecień/maj 2027 r. 

14. Projekt  ,,FAST HEROES" A.Chmielewska,  

D. Frączkowska,  

E. Bandzul,  

M. Michrowska,  

A. Carbuch - Leszczyńska 

cały rok  

15 Ja i moje jedzenie jako mini projekt edukacyjny w ramach lekcji języków obcych. Nauczyciele języków 

obcych 
cały rok  

16. Organizacja turniejów sportowych międzyklasowych 

(Mikołajki, 1 Dzień Wiosny, Dzień dziecka itp.) 
Nauczyciele wychowania 

fizycznego 
cały rok 
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17. Projekt Piłka ręczna  M. Niedziółka  cały rok 

18. Rajd Rowerowy – „W poszukiwaniu lata”  

 

A. Przybysz, K. Kuna maj/czerwiec 2027r.  

19. Ogólnopolski Projekt Edukacyjny ,,Planeta Zdrowia"  

 Uniwersytet Dzieci w Klasie. 

 

M.Rogozińska,  

M. Michrowska, I. Sawicka 
cały rok 

20. Ogólnopolski  Projekt Edukacyjny ,, Zainwestuj w zdrowie’’. L.Sieja cały rok 

21. Ogólnopolski projekt edukacyjny „Zdrowo jem, więcej wiem” – edycja 17 

 

M. Marciniak cały rok 

22. Ogólnopolski Projekt Edukacyjny „Ratujemy i uczymy ratować”. 

 

cały zespól edukacji 

wczesnoszkolnej  
cały rok  


